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« COACHING INDIVIDUEL (CRENEAU PARTAGE): 40€/SEANCE
« COACHING DE GROUPE (JUSQU’A 5 PERSONNES): 100€/SEANCE

HORAIRES

LUNDI:7HOO-10HOO ET 16H30-19H30
MARDI: 7HOO-13H30 ET 17HO0-19H30
MERCREDI: 7HOO-13H30
JEUDI: 7HOO-10HOO ET 17HOO0-19H30
VENDREDI: 7HOO-10HOO

SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT.

REJOIGNEZ-NOUS ICI !

CONTACTS: / trackandfitlyon@gmail.com
1 PLACE D'AINAY, 69002 LYON



https://fitness.wix.app/mobile.apps/AK71y5p?ref=cl
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